
Mercredi 05  

mars 

18h00 DOURGNE Mercredi des Cendres -  messe unique paroissiale  

19h00 DOURGNE 

Opération « Bol de riz » à la salle paroissiale de Dourgne, 

sous les Arcades. Les dons récoltés seront intégralement rever-

sés à l’association Centre Bellissen (82), par l’entremise de 

Mme Patricia TERRAL . Venez nombreux avec votre bol de riz !  

Samedi 08 

mars 

10h30-

16h 
DOURGNE 

Journée de récollection pour Caté à l’église  

Journée de récollection de carême pour tous les enfants de la 

catéchèse et les jeunes de l’aumônerie, suivie de la messe des 

Cendres à l’église de Dourgne. 

20h30 CASTRES 

3ème étape jubilaire pour notre diocèse 

La grande veillée qui marquera la 3ème étape jubilaire pour 

notre diocèse aura lieu à Notre-Dame d’Espérance. Possibilité 

de covoiturage devant l’église de Sorèze à 19h30. 

Dimanche 09 

mars 
15h00 EN CALCAT 

Journée de recollection pour toute la paroisse 

1ère conférence de carême pour toute la paroisse à En Calcat 

prêchée par Frère André-Jean DEMAUGÉ, osb 

Mardi 11  

mars 
16h45 TOUSCAYRATS 

Célébration des cendres à Touscayrats  

Célébration des cendres pour les enfants de l’école Saint-Jean  

Dimanche 16 

mars   
11h30 SORÈZE 

Collecte de vivres à la sortie de la messe  

au bénéfice de nos frères et sœurs démunis  

Organisée par la Conférence Saint Vincent de Paul, cette  

collecte sera redistribuée à des frères et sœurs dans le besoin.  

Dimanche 23 

mars 
15h00 EN CALCAT 

2ème conférence de carême pour toute la paroisse 

prêchée par Frère André-Jean DEMAUGÉ, osb 

Jeudi 27  

mars 
20h30 SORÈZE 

Session d’Approfondissement de la Foi (SAF)  

à la salle des bains-douches 

Thème : Ignorance décomplexée…. 

CARÊME 2025 

Un carême  

dans l’espérance 

Vive ce temps d’effort et de petites conversions qui nous est offert pour avancer ! Bien sûr, 
ça coûte et on n’a pas tellement envie de s’y mettre ; mais soyons dans la joie et vivons ce 

carême comme un chemin de liberté. 

Qui dit chemin dit effort intégré, un pas après l'autre, dans un joyeux et persévérant élan. 

Et pour nous aider, voici la proposition de l’EAP pour un joyeux et saint carême.  

 

LA PRIÈRE 

 

LA PÉNITENCE 

 

LE PARTAGE 

TSVP 



Vendredi 28 mars 2025  

24 heures pour le Seigneur  
Proposées par le Pape François, elles seront vécues sur notre  

paroisse par une journée d’adoration et de jeûne communautaire. 
 

Le Saint Sacrement sera exposé  
à l’église Notre-Dame de la Paix, autel de la Vierge, à Sorèze  

de 9h à 17h.  

 
 

 

Chacun pourra venir passer une heure avec le Seigneur dans le silence de  
l’Adoration. Un cahier d’inscription des tours d’Adoration sera posé au fond de 
l’église de Sorèze sur la table des oblats.  
 

A 17h, il y aura l’office des vêpres suivies de la reposition.  
Nous terminerons la journée de jeûne par le partage du pain et de l’eau. 

  Chemin de Croix 

Le chemin de croix des vendredis est laissé 

à la libre organisation des  Fraternités ;  
mais celui du premier vendredi de carême, 

  
 

Vendredi 7 mars 2025 à 15h00,  
église de Sorèze  

 

et celui du dernier vendredi, 
vendredi 18 avril à 15h00,  

église de Belleserre  

 
 

seront animés par le curé pour toute la 
paroisse, à l’intention des frères et sœurs 

malades et de toutes les souffrances  
humaines,  

notamment les violences sur les mineurs  
(cas des anciens élèves de Bétharram). 

Sacrement  

de la réconciliation   

Nous avons la possibilité de recevoir  
le pardon de Dieu  

tous les dimanches de 9h 45 à 10h 30  
à l’église de Sorèze.  

 

 

Le samedi 12 avril à 10h00  
à l’église Notre-Dame de la Paix 

 de Sorèze : 

 célébration pénitentielle  
suivie de confessions pascales.  

 
 

Le temps de carême est un moment idéal 
pour nous recentrer vers le Seigneur,  
dans un cœur totalement renouvelé  

par la grâce de la réconciliation. 


