
En novembre, tout nous invite à l’intériorité ! 

Après la beauté des couleurs du mois d’octobre et juste avant la féérie du 

mois de décembre, il y a le mois de novembre, et avec lui la saison 

sombre, froide et humide. C’est l’automne ! Les feuilles jaunissent dans 

un éclat flamboyant, puis sèchent et meurent. Le froid étend son empire 

et nous pousse déjà à aspirer aux jours chauds. Les bois se colorent de 

rouge, de jaune, d’orangé, les arbres se dénudent peu à peu avant la 

grande attente de l’hiver.  

On comprend pourquoi le mois de novembre porte depuis longtemps ce 

nom peu affectueux de mois des morts. 

 

Nous, chrétiens, nous fêtons nos saints et prions pour nos défunts. On ne saurait disso-

cier les saisons des évènements que nous vivons, tant ils nous donnent matière à réflé-

chir et à agir… 

Ce temps porte en lui une grâce. Il invite au recueillement, à l’intériorité, à la réflexion et 

à la méditation. Nourrir sa vie intérieure, prendre le temps de se retrouver en tête à tête 

avec le Seigneur. C’est le temps de la croissance dans le silence. Les plantes effeuillées, 

l’air d’être mortes, préparent l’explosion printanière qui dépend de ce temps apparem-

ment inutile. Pour qui le souhaite, cette nature en transition peut être source d’inspira-

tion. Pourquoi ne pas profiter de cette période pour cultiver davantage notre intériorité ? 

Opérer un retour sur soi qui pourrait être des plus précieux car au plus profond de cha-

cun de nous, se trouve celui qui rend possibles les germinations les plus foisonnantes. 

L’automne est là, et avec lui une invitation à retourner au dedans de nous. Plutôt que de 

chercher partout ailleurs de quoi assouvir nos désirs ou fuir nos craintes, rallumons la 

flamme intérieure de la présence du Christ en nous, pour pouvoir briller au cœur de la 

nuit et, pourquoi pas, éclairer d’autres âmes qui ignorent que là-haut, Quelqu’un veut 

leur bien depuis toute éternité. C’est aussi cela la sainteté ! 

Finalement ce mois identifié et désigné couramment comme le mois des morts est le 

mois de la vie. C’est un temps où la vie se prépare. Les arbres qui semblent morts sont 

remplis de bourgeons prêts à éclore le printemps suivant. Sous la terre aride et sèche, il 

y a une abondance de racines et de semences qui emmagasine des réserves de nutri-

ments afin d’être prête à émerger du sol dès le retour de la chaleur le printemps suivant. 

Ce temps de l’année qui semble mort est en fait un moment où la vie nouvelle se pré-

pare. Le printemps nouveau est déjà caché dans la nature. 

 

De la mort qui était et qui semble encore pour beaucoup un grand nombre une impasse 

infranchissable, le Dieu de tous les possibles a fait un passage vers la vie en plénitude. 

Saint Paul emploie à plusieurs reprises une expression curieuse : le Christ Ressuscité 

est « prémices » de celles et ceux qui reprendront vie « en lui » (cf. 1Co 15, 20-23).  



(édito suite et fin) 

Parler du Christ comme prémices, c’est dire que, par sa résurrection, la grande « moisson », la ré-

surrection des morts a commencé. Ce qui a eu lieu en Christ, c’est ce qui nous sera donné, à nous 

aussi, lors de son retour. 

 

Ainsi, en célébrant la Toussaint et en priant pour les morts en ce mois de novembre, c’est la vie 

que nous magnifions. En toute certitude pour ceux qui sont dans la gloire avec la Trinité et toute la 

cohorte des anges, en espérance pour ceux qui ont besoin de notre intercession et pour nous qui 

avons encore à accomplir les jours qui nous restent de ce pèlerinage terrestre. Entre joies et 

peines, entre victoires et défaites, chutes et relèvements, entre péchés et repentirs mais dans la 

confiance absolue au Dieu de l’Espérance, source de miséricorde inépuisable. 

 

Notre foi en Jésus Ressuscité donne du sens et de l’espérance à nos vies. Elle nous permet de nous 

relever la tête, de regarder en avant et même d’être capables de distinguer les signes d’espérance.  

Que ce mois de novembre soit pour nous l’occasion de renouveler notre espérance en la vie nou-

velle qui nous a été promise par le Christ. 

 

 

Père Eméric AKPOVO, votre curé 

Le Denier de l’Église 

Selon les statistiques communiquées par notre diocèse, seul 1 pratiquant sur 3 donne au Denier. 

Nous sommes tous concernés par cette question du Denier qui touche directement à la vie maté-

rielle de l’Église : il sert à financer, entre autres,  les prêtres, les salariés laïcs et les séminaristes 

de notre diocèse. Faisons un effort supplémentaire cette année. Dieu nous le revaudra. Vous pou-

vez faire un don directement sur le site du diocèse : 

Denier de l’Église – Diocèse d’Albi (don-diocesealbi.fr) 

ou en laissant votre don au secrétariat, 1 avenue de Castres-SORÈZE; 

Permanence du mardi au vendredi, de 9h30 à 12h00. 

 

Père Eméric AKPOVO, votre curé 

Vous pouvez observer la décroissance des donateurs sur ce graphique. 

HISTORIQUE DU NOMBRE DES DONATEURS DANS NOTRE DIOCÈSE 



LA VIE DE NOTRE PAROISSE 

AGENDA CATÉ  

AGENDA PAROISSIAL  

* Dimanche 16 novembre :  
Journée mondiale des Pauvres et journée nationale 

du Secours Catholique 

* Jeudi 20 novembre : Sorèze, 20h 
Salle des bains-douches.  

Session d’Approfondissement de la Foi 

* Du lundi 24 au vendredi 28 novembre :  
Boulaur - Retraite annuelle des prêtres à Boulaur. 

Le curé sera absent. 

* Samedi 29 novembre : Saint-Paul-Cap-de-Joux 
14h : Rencontre n°2 préparation mariage 

* Vendredi 14 novembre : Aumônerie 

18h-19h30 : Sorèze, salle paroissiale 

Rencontre aumônerie de la 6ème à la 3ème 

* Samedi 15 novembre : EFCF + caté scolaire  

10h30 - 12h : Sorèze, salle paroissiale 
Rencontre Éveil à la foi et caté familiale + caté 

scolaire  

* Dimanche 16 novembre : Tous les niveaux 

10h30 : Sorèze, église Notre-Dame de la Paix 
Messe des familles 

Messe de la Sainte Cécile avec les Anciens élèves 

de l’école de Sorèze 

* Samedi 22 novembre :  
Caté scolaire et aumônerie 

8h - 17h : Albi 

Journée diocésaine de la Jeunesse (JDJ) 

* Dimanche 23 novembre : Tous les niveaux 

Sorèze, église Notre-Dame de la Paix   

9h00 : Exposition du Saint Sacrement  
10h30 : Messe solennelle du CHRIST-ROI DE  

L’UNIVERS  

* Vendredi 28 novembre : Aumônerie 

18h-19h30 : Sorèze, salle paroissiale 
Rencontre aumônerie de la 6ème à la 3ème 

* Samedi 29 novembre : EFCF + caté scolaire  

10h30 - 12h : Sorèze, salle paroissiale 

Rencontre Éveil à la foi et caté familiale + caté 
scolaire  

De Sainte-Marie, du Rosaire… 
...à Notre-Dame de Lourdes 

 

N’oubliez pas de vous inscrire pour le pè-
lerinage du lundi 8 décembre 2025 où 
nous allons célébrer la solennité de l’Im-
maculée Conception. Soyons nombreux à 

partager ce moment de communion et de 
grâce. 
Modalités d’inscription : 
Feuillets disponibles sur les tables de 
presse, au fond des églises de SORÈZE et 
DOURGNE, ou au secrétariat paroissial,  
Contact : 06 83 37 04 75  
                et/ou 05 63 74 10 70 

Chantal PASCAL  

Les bénévoles de l’Association Saint 
Vincent de Paul du secteur remer-

cient tous les paroissien(ne)s pour 
l’accueil qu’ils ont reçu lors de la so-

lennité de leur saint protecteur et 
pour leur générosité. La quête a permis de ré-

colter 190€ et la vente de pâtisserie 200€. Ce-
la va nous aider à nous fournir en vivres qui 

seront distribuées le mois prochain. 
Chantal PASCAL 

Le 16 novembre 2025 est la jour-
née mondiale des Pauvres et la 

journée nationale du Secours Ca-
tholique. À l’occasion de la 9e Jour-

née mondiale des pauvres, célébrée 
ce 16 novembre 2025, le pape Léon 

XIV invite l’Église et la société à reconnaître 
les pauvres non comme des objets de charité, 

mais comme des acteurs essentiels de l’espé-
rance et du renouveau évangélique. Dans un 

contexte mondial marqué par de nouvelles 
vagues d’appauvrissement, le Saint-Père rap-

pelle que l’aide aux plus démunis relève 
d’abord d’une exigence de justice, avant d’être 

un simple geste de charité. 
Source : Église catholique en France 

Dans l’espérance, nous nous souvenons du 

retour à la Maison du Père céleste et, avec 

leur famille, nous prions pour : 

NOS PEINES 

Madeleine (Mady) LÈRE, 91 ans,  
le 3 octobre à Dourgne 

Michèle de LAPEYRE de BELLAIR, 83 ans,  
le 3 octobre à Sorèze 

Éric MARTINVAL, 58 ans,  
le 24 octobre à Sorèze 

ÉGLISE ET 

HOMOSEXUALITÉ 

Comment, en Église, 

favoriser l’accueil et 

le dialogue ? 



LA TOUSSAINT 

Samedi 1er 
Cf calendrier page 6  

ou consulter le site de la paroisse 

COMMÉMORATION DES DÉFUNTS 

Dimanche 2 
Cf calendrier page 6 

ou consulter le site de la paroisse 

FÊTE DÉDICACE BASILIQUE DU LATRAN 

Samedi 8 
DOURGNE 

17h00 Messe dominicale anticipée  

Dimanche 9 
SORÈZE 

10h30 Messe dominicale  

COMMÉMOTATION DE L’ARMISTICE 

Mardi 11 
SORÈZE 

10h30 
Messe de commémoration de  
l’Armistice 

33ème dimanche du Temps Ordinaire 

Samedi 15  
LAGARDIOLLE 

17h00 Messe dominicale anticipée 

Dimanche 16 
SORÈZE 

10h30 

Messe dominicale - Fête Ste Cécile 
avec les Anciens élèves de l’école 
de Sorèze. Messe des familles 
   Messe pour le repos de l’âme de Mireille    
   CAZETTES 

PRÉSENTATION DE LA BIENHEUREUSE VIERGE MARIE 

Vendredi 21 
SORÈZE 

16h 
Ehpad 

Messe en l’honneur de la Présenta-
tion de la Bienheureuse Vierge  
Marie à St Vincent Ste Croix 

SOLENNITÉ DU CHRIST-ROI 

Samedi 22 
DOURGNE 

17h00 
Messe solennelle anticipée en l’hon-
neur du Christ-Roi  

9h00 
Exposition du St Sacrement et Ado-
ration communautaire 

Dimanche 23 
SORÈZE 

10h30 

Messe solennelle en l’honneur du 
Christ-Roi  
    Messe pour le repos de l’âme de Mireille    
   CAZETTES 
    Messe anniversaire décès Annette     
   BOUSQUET 

1er DIMANCHE DE L’AVENT 

Samedi 29 
LES CAMMAZES 

17h00 Messe dominicale anticipée  

Dimanche 30 
SORÈZE 

10h30 Messe dominicale  

Programmation des messes de novembre 2025 - Année C 

Equipe de préparation du Journal Paroissial  
« Le Trait d’Union » 

 
Directeur de publication : P.Éméric AKPOVO, curé 
 

Rédaction : P. Éméric AKPOVO - Michel JREIGE  
 

Secrétariat et mise en page : Claire TEYSSEYRÉ - Ana 
NAPPEZ  
Mise sous pli : Maud RATTON - Brigitte GIL  
 

Diffusion : Chantal PASCAL 
 

PAROISSE SAINTE-MARIE 
Presbytère - Secrétariat  

3, avenue de Castres   
81540 SORÈZE 
05 63 74 10 70 

de-soreze.paroisse@orange.fr 
curesaintemarie@gmail.com 

Ouvert du mardi au vendredi : 9h30 - 12h00 

Retrouver le Trait d’Union en couleurs  

site du diocèse 

site de notre paroisse  

Messes dominicales et solennités  Messes en semaine et en EHPAD  

Mercredi 5 15h00 

EHPAD de DOURGNE 
Salon des Arcades 
Temps de prière  

avec les résidents 

Jeudi 6 9h00 
SORÈZE 

Oratoire Sacré-Cœur 

Vendredi 7 16h00 

EHPAD de SORÈZE 
St Vincent Ste Croix 

Temps de prière  
avec les résidents 

Jeudi 13 9h00 
SORÈZE 

Oratoire Sacré-Cœur 

Mardi 18 9h00 
SORÈZE 

Oratoire Sacré-Cœur 

Mercredi 19 9h00 
DOURGNE 

Chapelle des Arcades 

Jeudi 20 

9h-
12h 

SORÈZE 
Oratoire Sacré-Cœur 

Messe suivie de l’Adoration 
Eucharistique 

16h00 

EHPAD de CAHUZAC 
L’Émilienne 

Temps de prière  
avec les résidents 

Vendredi 21 16h00 

EHPAD de SORÈZE 
Saint-Vincent Sainte-Croix  
Messe en l’honneur de la  

Présentation de la  
Bienheureuse Vierge Marie  

Mercredi 26 15h00 

EHPAD de DOURGNE 
Salon des Arcades 
Temps de prière  

avec les résidents 

L’hiver arrive,   

le changement des horaires  
de messe aussi ! 

Les horaires de messe en semaine et le 

week-end s’adaptent au changement ho-
raire intervenu dans la nuit du samedi 25 

octobre au dimanche 26 octobre 2025. 
Ainsi : 

- Les messes en semaine seront à 9h00. 
- Les messes anticipées du dimanche 

dans les "petites églises" auront lieu à 
17h00. 

NB : Les horaires de messe dans les 

EHPAD ne changent pas. 

Invitation du Pape Léon XIV 

à la prière pour ce mois de novembre 

Pour la prévention du suicide. 

« Prions pour que les personnes tentées par le suicide trouvent dans leur communauté le soutien,  
l’attention et l’amour dont elles ont besoin, et s’ouvrent à la beauté de la vie. » 

Pu
bl

ic
at

io
n 

im
pr

im
ée

 p
ar

 n
os

 s
oi

ns
.  

 

mailto:de-soreze.paroisse@orange.fr
mailto:curesaintemarie@gmail.com


1 Nous pouvons lire la belle lettre que Dietrich Bonhœffer a écrite du fond de sa prison le 21 juillet 1944,  

in Résistance et Soumission, Labor et Fides, Genève. 

« ÊTRE SAINT » 
 

Est-ce vraiment sérieux de « vouloir » être Saint ? 

Il nous est arrivé de croiser des personnes qui, quand on leur demandait : « que veux-tu faire 

vraiment de ta vie ? », elles nous répondaient : « J’aimerais être un saint ». 

Déjà, une telle réponse indique que la sainteté serait un projet personnel à atteindre. 

Mais si l’on regarde les Saints qui nous sont proposés tout au long de l’histoire de l’Église, ja-

mais l’un d’entre eux n’a eu pour projet de devenir un saint. 

D’ailleurs, quelqu’un n’est déclaré Saint qu’après sa mort, et donc ne sait pas qu’il est Saint. 

Et il est sûr qu’une multitude d’êtres humains ont été et sont encore saints sans le savoir, et que 

personne n’en saura jamais rien. 
 

Les Saints que nous fêtons dans la fête de la Toussaint, reconnus comme tels ou inconnus, l’ont 

été parce qu’ils ont renoncé à faire quelque chose d’eux-mêmes, ils se sont mis pleinement entre 

les mains de Dieu, ils ont vécu dans la multitude des taches, des questions, des succès et des in-

succès, en prenant au sérieux, non leurs propres souffrances, mais celles de Dieu dans le 

monde. 
 

Que l’on regarde les saints de notre diocèse comme Sainte Émilie de Villeneuve ou bientôt le 

bienheureux Raymond Cayré, ils ont pris au sérieux la souffrance de Dieu autour d’eux dans la 

misère qu’Émilie découvrait autour d’elle ou dans les prisonniers du nazisme que Raymond 

avait rejoints. 
 

La sainteté à laquelle nous sommes appelés, ce n’est pas viser une excellence qui nous ferait 

briller à nos propres yeux ou à celui des autres, c’est communier à la souffrance de Dieu autour 

de nous à la manière de Jésus-Christ. 

En cette fête de la Toussaint, ne cherchons pas à devenir ce que nous rêvons d’être, mais lais-

sons Jésus-Christ nous modeler à son image pour être vraiment des hommes et des femmes 

profondément humains comme il a été Lui, totalement Homme. 

Mgr Jean-Louis BALSA 

 



DATES HORAIRES CLOCHERS CÉLÉBRATIONS 

Jeudi 30 
Octobre 

17h00 
LES  

CAMMAZES 
Messe anticipée de la Toussaint suivie de la prière au 
cimetière 

Vendredi 31 
Octobre 

17h00 BELLESERRE 
Messe anticipée de la Toussaint suivie de la prière au 
cimetière 
   Messe pour les défunts de la famille PUGET 

9h00 DOURGNE 
Messe de la Toussaint suivie de la prière au cimetière 
   Messe pour le repos de Marie et Antoine PUJOL 
   Messe pour le repos de l‘âme de Raymond BATIGNE 

Samedi 1er 

novembre  

10h30 SORÈZE 

Messe solennelle de la Toussaint  
   Messe pour le repos des âmes de François et Henriette  
   GALGAN et familles GALGAN, TEYSSEIRE et CHIALVO 
   Messe pour les défunts famille CHAZOTTES-ESCAFFRE 

12h00 LAGARDIOLLE Temps de prière au cimetière 

12h00 SAINT-AVIT Temps de prière au cimetière 

15h30 ARFONS 
Messe de la Toussaint suivie de la prière au cimetière 
d’Arfons et des Escudiés 

16h00 MASSAGUEL Temps de prière au cimetière  

DATE HORAIRES CLOCHERS CÉLÉBRATIONS 

9h30 SORÈZE Temps de prière au cimetière  

Dimanche 2  
Novembre 

10h30 SORÈZE 

Messe de commémoration des défunts 
   Messe pour Denise GRANDAZZI 
   Messe pour les défunts des familles  
   CAZETTES et ESPITALIER 

15h00 SAINT-AMANCET Temps de prière au cimetière 

15h00 VERDALLE Temps de prière au cimetière 

16h00 CAHUZAC Temps de prière au cimetière 

16h00 DURFORT Temps de prière au cimetière 

Programmation des messes des fêtes de la Toussaint 

Programmation des messes de la Commémoration des défunts 

Mois de novembre, mois de prières pour nos défunts 

Mois de novembre, mois des défunts, mois de la communion des saints, rendez-vous annuel pour 
élever au ciel une clameur de prière, pour vouloir être un levain qui agit silencieusement, sans vio-

lence, par une force intrinsèque. 
Dans cette optique, la liturgie nous invite à nous unir aux âmes qui se sont endormies dans le 

Christ, sans toutefois le posséder encore. Elles ne vivent plus parmi nous mais, en Lui, nous nous 
tenons mutuellement comme un tout : avec elles, nous communions à la même charité et, selon la 

foi constante de l’Église, par l’échange de biens spirituels. 
Aussi les fidèles sont-ils encouragés, en ces jours particulièrement, à offrir des suffrages à leur in-

tention, afin de réduire le temps de leur purification. 
Dans un esprit de bienveillance et de charité spirituelle, je nous invite à demander des messes au 
cours de ce mois de novembre pour nos défunts, ceux de nos familles, ceux de notre paroisse, 

et même ceux que nous ne connaissons pas. 

Que chaque paroissien, chaque paroissienne fasse cet effort. 
L’honoraire est fixé par le diocèse à 18 euros ; mais nous pouvons aussi donner plus si nous le 

souhaitons. 
Merci de votre générosité                   Le curé 

Pour la TOUSSAINT, il est de tradition de déposer sur la tombe de nos chers disparus un 
lumignon. Il représente la lumière du Christ Ressuscité.  

Sa petite flamme vacillante et persévérante est aussi le signe de notre prière qui monte vers 
le ciel. A cet effet, nous vous proposons la veilleuse du Christ Pantocrator qui est au prix de 

7€. Elles sont disponibles à la fin des messes. Vous pourrez aussi vous en procurez auprès 

d’Ana NAPPEZ au 07 49 72 57 72. Merci.  

Veilleuses du Christ Pantocrator 


