
L’espérance dans un monde incertain 

En ces temps troublés marqués par l’inquiétude et l’incertitude, notre 

espérance peut être ébranlée. Dans un monde encore trop marqué par la 

violence, l’injustice, la misère et l’exclusion, comment continuer à être 

une Église présente au monde et résolument tournée vers l’avenir, une 

Église d’espérance ? Comment croire en l’avenir dans cette situation de 

crise que traverse présentement notre monde ? 
 

Nous sommes confrontés à une crise sans précédent : Invasion de l’Ukraine par la Rus-

sie, conflit entre Israël et le Hamas, guerre au Soudan, et récemment le président améri-

cain qui ordonne  la capture du président Vénézuélien Nicolas Maduro. À tout cela s’ajou-

tent les menaces de Donald Trump pour des interventions militaires en Iran, en Colom-

bie, au Mexique, au Cuba, au Danemark. On assiste là à une accélération du déclin de 

l’Etat de Droit. 
 

Les lignes de fracture qui déchirent le monde aujourd’hui remettent en question le Droit 

international et l’ordre du monde hérité de la seconde guerre mondiale. On dirait, raison 

gardée, que nous sommes dans un monde de prédateurs, où il n’y a plus de limite à l’ap-

pétit de la quête de ressources. 
 

Le pape François disait : « Ayez toujours dans vos cœurs cette certitude que Dieu 

marche à vos côtés; Il ne vous abandonne en aucun moment. Ne perdez jamais l’es-

pérance ! Ne l’éteignez jamais de vos cœurs…Dieu est le plus fort ! Dieu est notre 

espérance ! » (Homélie à Aparecida, 24 juillet 2013).  
 

Comme disciples du Christ, nous ne pouvons céder ni à la tentation de la résignation, ni 

à la peur. Nous gardons l’espérance, à savoir la victoire de la vie et de l’amour. Espérer, 

c’est être tendu vers une vie pleine, croire que du nouveau et de l’inédit peut arriver. C’est 

aussi s’engager, agir et rêver tout en restant éveillé. C’est en même temps travailler à faire 

naître un monde nouveau fait de justice, de solidarité, d’amour et de fraternité.  
 

Basée sur le Christ ressuscité, l’espérance chrétienne nous annonce et nous apporte la 

vie en plénitude; elle fait de nous des lutteurs infatigables pour le Royaume.  
 

Espérer, c’est aussi lutter contre les forces du mal et de la mort qui veulent étouffer la vie 

et la liberté. C’est risquer de dire «non» là où tous disent «oui ». En disant cela, je ne peux 

m’empêcher de penser à cette proposition de Loi instituant un « droit à l’aide à mourir », 

actuellement en débat au niveau du Sénat. Mais la tribune publiée par nos Pères les 

évêques : « On ne prend pas soin de la vie en donnant la mort » nous éclaire et consti-

tue pour nous une belle note d’espérance. L’Église dit non à « la culture de mort » qu’on 

cherche à nous imposer. 
 

Le pape Benoit XVI abordait les lieux d’apprentissage et d’exercice de l’espérance.  

Il mentionnait d’abord la prière comme école d’espérance.  

En effet nous devons espérer en maintenant le monde ouvert à Dieu.  TSVP 



Espérer c’est entrer dans cette logique du mouvement et de la marche ; car elle est la vertu du pèle-

rin, du pauvre qui attend et qui désire.  
 

Quand je vois tous les élans de générosité, de dévouement et d’amour déployés encore aujourd’hui 

dans notre diocèse et sur notre paroisse, je ne peux que rendre grâce et vivre d’espérance. 
 

Dans quelques jours, débute notre carême. Quel clin d’œil de Dieu pour nous conforter sur ce che-

min d’espérance ! Oui le carême n’est pas un temps de tristesse, mais un chemin d’espérance. 

Il ne s’agira pas seulement de renoncer, mais de gagner : gagner en sainteté, gagner en 

amour, en communion avec Dieu et avec nos frères et sœurs. 
 

Alors mes frères et sœurs, continuons ensemble, malgré la morosité de notre monde, à ouvrir des 

chemins d’espérance en dépit des obstacles, des épreuves et des difficultés que nous rencontrons 

dans la réalisation de notre mission d’Église. Continuons d’apporter ce supplément d’espérance 

que les hommes et les femmes de notre temps attendent de nous. Soyons des allumeurs d’espé-

rance ! 
 

Continuons ensemble, grâce au souffle de l’Esprit, à faire surgir pour notre monde l’étoile de 

l’espérance; ce n’est qu’ainsi qu’elle brillera aussi pour nous ! 

 
P. Eméric AKPOVO, votre curé 

Le Sacrement des malades sera donné  

à celles et ceux qui le demandent le 

Dimanche 8 février,  

pendant la messe dominicale de 10h30  

en l’église Notre-Dame de la Paix  

à Sorèze 

Sacrement des malades 

 
Bientôt le dimanche de la santé, dimanche 8  

février. Le thème de cette année, proposé par la 

pastorale de la santé s’intitule :  

« Que votre lumière brille ». 

En toute humilité, nous sommes invités à por-

ter cette lumière de l’amour du Christ à nos 

frères et sœurs malades ou âgés. C’est ainsi que 

nous les réchaufferons ; et ils trouveront à notre 

contact douceur et tendresse. 

Pour nous préparer à mieux vivre cette célébra-

tion et à mieux assurer notre mission auprès de 

ces personnes, j’invite tous les membres du Ser-

vice Évangélique des Malades (SEM) de notre 

paroisse et toutes celles et tous ceux qui sont 

sensibles à la situation de nos malades et qui 

veulent être un lien et une présence réconfor-

tante auprès de ces personnes, à une rencontre 

qui aura lieu à : 

Sorèze, mercredi 4 février  
à 18h à la salle Saint Joseph. 

 

Père Éméric AKPOVO, curé 

Pastorale santé 





10h 30 : 4ème dimanche de carême 

Messe dominicale à l’église Notre Dame de la 

Paix de Sorèze 

15h : Grande conférence de carême à l’église 

de  Massaguel prêchée par Mgr Michel 

MOUÏSSE  

Thème : A partir de son expérience de chape-

lain à Notre Dame de la Garde à Marseille 

pendant plus de 10 ans, Mgr Michel 

MOUÏSSE nous parlera de la beauté et de la 

joie du sacrement de la Réconciliation. 

Qui est Mgr Michel MOUÏSSE 

Originaire de Mazamet, Mgr Michel 

MOUÏSSE, est évêque émérite de Périgueux 

depuis 2014. De 2014 à 2024, il rejoint 

l’équipe des prêtres de la Basilique Notre 

Dame de la Garde de Marseille. Depuis août 

2025, il poursuit sa retraite à Castres, dans 

le diocèse d'Albi qui est son diocèse d’incardi-

nation. 

Dimanche 15 mars 2026 

  



Conférences de carême 2026  

Albi, Cathédrale Sainte-Cécile 

Le 22 février 2026 à 16h00 

     « L’évangile de saint Matthieu,  

       lecture spirituelle » 

Monseigneur Pierre-Marie Carré,  
archevêque émérite de Montpellier,  

archevêque d’Albi de 2000-2010  

Conférence des dimanches de Carême 2026 

avec Mgr Pierre-Marie Carré 

Le 8 mars 2026 à 16h00 

    « Tous  appelés à la sainteté dans l’Église »  

Conférence des dimanches de Carême 2026 

Monseigneur Jean Legrez,  

o.p., archevêque émérite d’Albi  

Le 1er mars 2026 à 16h00 

     « La beauté et la joie  

du sacrement de la réconciliation » 

Monseigneur Michel Mouïsse,  
évêque émérite de Périgueux,  

prêtre du diocèse d’Albi  

Conférence des dimanches de Carême 2026 

Le 22 mars 2026 à 16h00 

    « Être appelé par le Christ à devenir              

      prêtre, le bonheur de toute une vie dans  
      l’Église et pour le monde »  

Monseigneur Jean-Louis Balsa,  

archevêque d’Albi  

Conférence des dimanches de Carême 2026 

avec Mgr Michel Mouïsse 

avec Mgr Jean LEGREZ 

avec Mgr Jean-Louis Balsa 

  

Le 2 février 2026 

Castres, Notre-Dame d’Espérance 
 

avec Mgr Jean-Louis Balsa 
 

Thème : 
« à la découverte de notre nouveau  

bienheureux Raymond Cayré. » 
 

• 9 h 30 – 10h : Accueil avec café – boissons et coupe-faim. 

• 10 h 00 : Messe présidée par Mgr Jean-Louis Balsa,  

                    notre archevêque 

• 11 h 15 – 12 h : Conférence de M. Philippe NELIDOFF   
                                  Le bienheureux Raymond Cayré. 

 

• 12 h 15 : Heure médiane 

• 12 h 30 : Repas partagé. Chacun et chacune apporte un plat 

salé et/ou sucré qui sera pris en self-service. Prévoir d’apporter 
pain, boissons et ses propres couverts. 
 

• 14 h-15 h 30 :– Exposition sur Raymond Cayré présentée par 

M. Philippe Nelidoff.– Des figures de prêtres ou autre “résistants” 
dans notre département, par M. Philippe Nélidoff, avec possibilité 

d’apport d’autres participants. 

• 15 h 30 – 16 h : Temps d’informations. 

• 16 h : Temps de prière. 

• 16 h 15 : Fin 



Jumelage avec Tamatave Le Denier de l’Église  

pour la vie matérielle de l’Église 

En ce mois de février, le mercredi des 

Cendres va inaugurer pour nous le temps 

du Carême. Comme chaque année, pour 

tous les catholiques, c’est le temps de la 

collecte du Denier, même si celui-ci se re-

couvre tout au long de l’année. 

L’an dernier, vous avez été plus généreux 

(+8%) qu’en 2024 mais....moins nombreux ! 

Faisons encore un effort ! Bien des do-

maines de la vie paroissiale sont financés 

par le Denier de l’Église. Soyons donc at-

tentifs et sensibles au courrier qui va bien-

tôt arriver dans nos boîtes aux lettres. 

Merci pour votre engagement financier. 
 

 

Pour l’équipe de la collecte 

Chantal PASCAL 

Intention « Jumelage » du dimanche 1er février : 

« Lors de la journée mondiale de la vie consacrée ce  

2 février, remercions Dieu pour ces hommes et ces 

femmes qui ont tout laissé pour témoigner que Jésus 

est la Lumière du monde. 

Prions particulièrement pour les religieux,  

religieuses et consacrées du diocèse de Tamatave, 

jumelé avec le nôtre. » 



 Lundi 2 février : 
18h- Sorèze : Rencontre de préparation au mariage  

 Mercredi 4 février : 

18h- Sorèze : Rencontre de l’équipe du Service Evan-
gélique des Malades (SEM) 

 Jeudi 5 février : 

18h-Sorèze : Rencontre-relecture de l’équipe baptême 

 Dimanche 8 février : 
« Dimanche de la santé » : 10h 30-Messe dominicale à 
l’église de Sorèze. Le sacrement des malades sera don-
né aux personnes malades qui le désirent et s’y sont 
préparées 

 Mardi 10 février : 

16h-Sorèze : Rencontre avec les membres du Service 
liturgique de Sorèze  

 Jeudi 12 février : 

15h 30-Massaguel : Sacrement de mariage entre 

Claire et Corentin JOSSE 

 Jeudi 12 février : 

20h-Sorèze : Rencontre EAP à la salle Saint Joseph 

 Mardi 17 février : 
18h- Sorèze : Rencontre de Mgr BALSA, notre évêque 
avec les confirmands de l’interparoisse 

 Mercredi 18 février : 
18h-Messe des cendres à Dourgne. Messe unique pa-
roissiale. Opération « Bol de riz »  

 Du lundi 23 au samedi 27 février :  

Retraite sacerdotale des prêtres de l’Occitanie à 
Lourdes, prêchée par le Père Michel DAUBANNES, 
Recteur du sanctuaire  

 Vendredi 6 février : Aumônerie 

Sorèze, salle paroissiale, 18h-19h30  
Rencontre aumônerie de la 6ème à la 3ème 

 Samedi 7 février : EFCF + caté scolaire  

Sorèze, salle paroissiale, 10h30 - 12h  
Rencontre Éveil à la foi et caté familiale + caté sco-
laire  

 Dimanche 8 février : Tous les niveaux 
Sorèze, église Notre-Dame de la Paix, 10h30 
Messe « Dimanche de la santé » et journée du malade 
Messe pour les malades avec le sacrement pour 
celles et ceux qui le demandent 

 Mardi 17 février : 
18h- Sorèze : Rencontre de Mgr BALSA, notre évêque 
avec les confirmands de l’interparoisse 

 Mercredi 18 février : Tous les niveaux 

Dourgne, église Saint-Pierre, 18h, 
Entrée en Carême : Messe des Cendres suivie de 
l’opération « bol de riz » 

 Vendredi 20 février : Aumônerie 
Sorèze, salle paroissiale, 18h-19h30  
Rencontre aumônerie de la 6ème à la 3ème 

 Samedi 21 février : EFCF + caté scolaire  

Sorèze, salle paroissiale, 10h30 - 12h  
Rencontre Éveil à la foi et caté familiale + caté sco-
laire  

 Samedi 21 février : Aumônerie  

Albi, 9h-16h 
Appel décisif des collégiens et lycéens  

 Du 22 février au 1er mars : Aumônerie 

Pèlerinage à Taizé pour les lycéens (+ de 15 ans)  

  

à la prière pour ce mois de février 

Le Pape nous invite à prier pour les enfants  

atteints de maladies incurables . 

 

«Prions pour que les enfants atteints de maladies 

incurables ainsi que leurs familles reçoivent les 

soins médicaux et le soutien nécessaires, sans  

jamais perdre force et espérance .» 

Invitation du Pape Léon XIV 

Le prochain rendez-vous universel est prévu le 

Mercredi 4 février 2026 : 

Journée internationale de la fraternité humaine 

Rendez-vous universels 



4ème DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE 

Samedi 31/01 
ST-AMANCET 

17h00 Messe dominicale anticipée 

Dimanche 1er 
SORÈZE 

10h30 Messe dominicale 

PRÉSENTATION DE JÉSUS AU TEMPLE 

Lundi 2 
SORÈZE NDP 

10h30 
Messe solennelle de la Présentation 
de Jésus au Temple 

5ème DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE 

Samedi 7 
MASSAGUEL 

17h00 Messe dominicale anticipée  

Dimanche 8 
SORÈZE  

10h30 

Dimanche de la santé -  

Messe dominicale avec le sacre-
ment des malades pour ceux qui 
le demandent 

NOTRE-DAME DE LOURDES 

Mercredi 11 
SORÈZE NDP 

9h00 
Messe en l’honneur de Notre-Dame 
de Lourdes 

6ème DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE 

Samedi 14  
DOURGNE 

17h00 
Messe dominicale anticipée 
   Messe pour le repos de l’âme de  
    Raymond  BATIGNE 

Dimanche 15 
SORÈZE 

10h30 
Messe dominicale 
   Messe anniversaire décès de           
    Marie-Hélène BOUISSET  

MERCREDI DES CENDRES 

Mercredi 18 
DOURGNE 

18h00 
Messe des Cendres  
suivie de l’opération « bol de riz » 

1er DIMANCHE DE CARÊME 

Samedi 21 
LAGARDIOLLE 

17h00 Messe dominicale anticipée 

Dimanche 22 
SORÈZE 

10h30 
Messe dominicale 
   Messe anniversaire de décès  
    d’Yvonne BASTARD 

2ème DIMANCHE DE CARÊME 

Samedi 28 
DOURGNE 

17h00 
Messe dominicale anticipée 
    Messe pour la famille BATIGNE 

Dimanche 
1er/03 

SORÈZE 
10h30 Messe dominicale 
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Ouvert du mardi au vendredi : 9h30 - 12h00 

Retrouver le Trait d’Union en couleurs  

site du diocèse 

site de notre paroisse  

Messes dominicales Messes en semaine et en EHPAD  

Mardi 3 9h00 
SORÈZE 

Oratoire Sacré-Cœur 

Mercredi 4 15h00 
EHPAD de DOURGNE 

Salon des Arcades 
Messe pour les résidents 

Jeudi 5 9h00 

SORÈZE 
Oratoire Sacré-Cœur 

Messe suivie de  
l’Adoration Eucharistique 

Mardi 10 9h00 
SORÈZE 

Oratoire Sacré-Cœur 

Jeudi 12 16h00 

EHPAD de CAHUZAC 
L’Émilienne 

Temps de prière  
avec  les résidents 

Vendredi 13 16h00 
EHPAD de SORÈZE 

Saint Vincent Sainte Croix 
Messe pour les résidents 

Jeudi 19 9h00 
SORÈZE 

Oratoire Sacré-Cœur 

Mercredi 25 15h00 

EHPAD de DOURGNE 
Salon des Arcades 

Temps de prière avec 
 les résidents 
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Dans l’espérance, nous nous souvenons du  
retour à la Maison du Père céleste et,  
avec leur famille, nous prions pour : 

Mireille BOURQUIN, 67 ans,  
le 23 décembre 
Louis BERTHOUMIEU, 88 ans,  
le 24 décembre à Verdalle 
Eveline Blanche PICARD,   
95 ans,  le 30 décembre à Dourgne 
Maria AUGÉ, 94 ans,  
le 29 décembre à Dourgne 
Geneviève SALVETAT, 86 ans,  
Le 30 décembre à Saint-Avit 
Jeanine VACHER, 76 ans,  
le 7 janvier à Sorèze 
Maria MIGUEL, 85 ans,  
le 10 janvier à Sorèze 
René GARRIC, 92 ans,  
le 10 janvier à Dourgne 
Marie-Christine TRIBOUT, 58 ans,  
le 12 janvier à Sorèze 
Michel BOYER, 76 ans,  
le 14 janvier à Durfort 
Janine JULIEN, 95 ans,  
le 15 janvier à Verdalle 
Alain MILLET, 89 ans,  
le 19 janvier à Arfons 
 

mailto:de-soreze.paroisse@orange.fr
mailto:curesaintemarie@gmail.com

